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Curso de Implantacion y Auditoria de
Sistemas de Gestion de Seguridad y Salud
en el Trabajo - ISO 45001:2018

Duracion: 60 horas

Modalidad: Online

Tras un largo periodo de desarrollo, que se inicié en 2013, la Organizacién Internacional para la
Estandarizaciéon (International Organization for Standardization) public6 su primera
regulacion internacional a partir de la que se establecen los requisitos para implantar, en
aquellas organizaciones que asi lo deseen, un Sistema de Gestion de la Seguridad y Salud
en el Trabajo adecuado para favorecer la prevencion de riesgos laborales y limitar al maximo
los posibles errores que podrian dafiar a sus empleados y colaboradores. Se trata de la Norma
ISO 45001:2018, un documento que tiene como principal objetivo servir de guia para
contribuir a la reduccién de los accidentes y de las enfermedades de trabajo, estableciendo,
para ello, las bases para una correcta prevencion, algo que, a mayores, supondra mejoras en
cuanto a la productividad y en cuanto a los resultados de las entidades que trabajen en la

obtencidon de esta certificacion.

Apostar por acreditarse en 1SO 45001:2018 significard, ademas de las ventajas enumeradas, el
logro de una sustancial reduccién del gato para las organizaciones, que, gracias a su Sistema
de Gestion de la Seguridad y Salud en el Trabajo, contaran con un eficiente instrumento que les
reportara datos en tiempo real y que, por tanto, les permitird corregir fallos a medida que se
produzcan. No en vano, mediante la prevencion, podran anticiparse a ellos, prevenir sus

consecuencias y, con ello, ahorrar costes.

1. Introduccién a los sistemas de gestidon de la prevencion de riesgos laborales
(PRL)

1. Introduccién

2. Modelos de gestion o de control
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3. Definicion y elementos béasicos de un sistema de gestién de prevencion de

riesgos laborales

4. Legislacion basica aplicable

2. Gestion de la seguridad y salud en el trabajo (SGSST). Antecedentes: La
norma OHSAS 18001

Introduccién y breve resefia histdrica
La gestion de la SST segun la norma OHSAS 18001
Vision general del contenido de la norma OHSAS 18001:2007

P WD PR

Desarrollo explicativo de la norma OHSAS 18001:2007

3. La Gestion de la Seguridad y Salud en el trabajo conforme a la norma 1SO
45001:2018

1. Introduccién y antecedentes. Transicion desde OHSAS 18001
2. La gestion de la SST segun la norma I1SO 45001

3. Vision general del contenido de la norma 1SO 45001:2018

4. Desarrollo explicativo de la norma 1SO 45001:2018

4. Implantacion y documentacion del sistema de gestion

Compromiso de la direccién, planificacion y diagndstico inicial
Elaboracion del soporte documental y disefio de la estructura organizativa

Implantacion, seguimiento del sistema de gestiéon y auditoria interna

BRIV

Auditoria externa y certificacion. La Infraestructura de la calidad

5. Compatibilidad e Integracién con otros Sistemas de Gestion (1SO 45001,
1SO 9001, ISO 14001 y otros)

1. Otros modelos de gestion y normas de referencia

2. El Anexo SL y la integraciéon de sistemas de gestiéon

3. Estructura y soporte documental del sistema integrado
4

Tabla de correspondencia entre normas

6. Auditoria Interna del Sistema de Gestion de la Seguridad y Salud en el

Trabajo
1. Definicién de auditoria y otros conceptos relacionados
2. Directrices conforme a la norma I1SO 19011:2011
3. Actividades del proceso de auditoria interna
4. La auditoria segun la Ley de PRL



